
 

 

 

 

Florence Nightingale wurde am 12.05.1820 in Florenz geboren. 
Ihre reichen Eltern waren entsetzt über ihre Berufswahl – Florence 
wollte unbedingt Krankenpflegerin werden. Sie setzte sich durch und 
ließ sich in der Diakonissenanstalt Kaiserswerth und bei den 
Barmherzigen Schwestern in Paris ausbilden. 

Im Krimkrieg richtete sie im Auftrag des Kriegsministers Sidney 
Herbert Lazarette ein. Es gelang ihr, die hygienischen Bedingungen 
deutlich zu verbessern und so einen Rückgang der Typhus-, Cholera- 
und Ruhrerkrankungen bei den Verwundeten zu erreichen. So wurde 
vielen Soldaten das Leben gerettet. Für ihren Einsatz wurde sie in 
Großbritannien als Nationalheldin verehrt. 

Zurück in London kämpfte Florence weiter für eine bessere 
medizinische Versorgung und Hygiene in Krankenhäusern und  

Kasernen. Sie organisiert für das ganze britische Empire die Ausbildung von Krankenschwestern 
und Militärärzten und gründet 1860 eine eigene Schwesternschule in London. Florence schrieb 
auch Bücher über die Krankenpflege. 

Durch die von ihr eingeführte solide Ausbildung wurde der Beruf der Krankenpflegerin stark 
aufgewertet. Ihre große mathematische Begabung nutzte sie dazu, die Prinzipien der Statistik in 
die Krankenpflege einzuführen. Sie war Mitglied in der britischen Royal Statistical Society. 

1907 erhielt sie als erste Frau einen Verdienstorden und 1908 wurde sie Ehrenbürgerin von 
London, wo sie am 13.08.1910 auch verstarb. 

Quellen:  
„Starke Frauen, die inspirieren und die Welt bewegen“ 
„Klug, schön und gefährlich: Die 100 berühmtesten Frauen der Weltgeschichte“ 
„Die berühmtesten Frauen der Weltgeschichte – Vom 18. Jahrhundert bis heute“ 

 

https://www.kinderzeitmaschine.de/neuzeit/nationalstaaten/lucys-wissensbox/beruehmte-frauen/florence-
nightingale-biographie/ 

http://www.medienwerkstatt-online.de/lws_wissen/vorlagen/showcard.php?id=3076 

https://www.bibliomed-pflege.de/zeitschriften/artikeldetailseite-ohne-heftzuweisung/35300-florence-nightingale-
ihr-leben-im-ueberblick/ 
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